
К особым образовательным потребностям детей с умственной отсталостью в самых 

общих чертах относятся:  

раннее получение специальной помощи средствами образования;  

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;  

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы;  

увеличение сроков освоения адаптированной образовательной программы до 9 – 11 лет;  

наглядно-действенный характер содержания образования;  

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

введение учебных предметов, способствующих формированию представлений об 

естественных и социальных компонентах окружающего мира; отработка средств 

коммуникации, социально-бытовых навыков;  

специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

обеспечение обязательности начального профессионального образования;  

необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения;  

обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов умственно отсталых обучающихся;  

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру;  

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательного учреждения;  

постепенное расширение образовательного пространства, выходящем за пределы 

образовательного учреждения. 


