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• «Неделя психологии» в 
общеобразовательной организации – система 
запланированных мероприятий, в рамках 
которой на протяжении нескольких дней 
реализуется деятельность по 
психологическому просвещению и 
психопрофилактике участников 
образовательных отношений, а также 
мероприятий, обеспечивающих 
формирование стрессоустойчивости у детей 
и подростков, способствующих 
благополучному психологическому настрою 
и позитивной мотивации обучающихся 



Цель и задачи проведения «Недели психологии» 

Цель проведения  

«Недели психологии»:  

• сохранение и укрепление 
психологического 
здоровья обучающихся 

 

Задачи «Недели психологии»:  

• содействовать психологическому просвещению, повышению 
психологической грамотности участников образовательных 
отношений, в том числе познакомить обучающихся, родителей 
(законных представителей) с основными закономерностями 
психического развития человека; 

•  создать условия для формирования интереса к психологической науке 
у участников образовательных отношений, сформировать потребность 
в психологических знаниях и умениях на разных возрастных уровнях;  

•  содействовать личностному росту, развитию психологических 
ресурсов личности участников образовательных отношений  



Целевые группы 

1.Обучающиеся 1-11 классов; 

2.Родители (законные представители); 

3.Педагогические работники 

 

 

 

В неделе психологии приняли участие обучающиеся с 1-11 класс 
(600 человек), педагогические работники (40 человек) и родители 
(150 человек) 

 

 

 

 



Афиша «Неделя психологии» 



• В рамках тематической «Недели 
психологии» обучающиеся изучали 
разные аспекты психологии, 
обсуждали важные темы и делились 
полезными ресурсами, которые могут 
помочь каждому из нас.  

• Под руководством педагога-психолога 
Ляпиной А.А. были проведены 
различные мероприятия, которые 
способствовали поддержанию 
благоприятного психологического 
климата. 

 

 

 



• Проведѐнная Анастасией Александровной 
игра "Я – педагог-психолог", позволила 
учащимся старших классов узнать 
информацию о профессиональных 
характеристиках и задачах педагога-
психолога, лучше понять, какие навыки и 
качества необходимы для работы в этой 
профессии, повысить уровень эмпатии и 
коммуникационной грамотности, а самое 
главное, ребята сумели совершить 
взвешенный выбор в определении своей 
будущей профессии. 



«Неделя 

психологии»  

в начальных 

классах 



«Неделя психологии» 

в старших классах 



Выступление педагога – психолога на родительском собрании 



 
Психологическое здоровье — это залог счастливой и 

полноценной жизни! 

 
 

 

• Помните, что работа над собой — это 
процесс, который никогда не 
заканчивается. Продолжайте изучать 
психологию, читайте книги, 
занимайтесь саморазвитием и 
обращайтесь за поддержкой, когда это 
необходимо. 
 
 


